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Kernthese:
--Ob der demographische Wandel bedrohend wird, hangt
komplett von Politik und menschlichem Verhalten ab
--Es gibt genug realistische Politikoptionen, um den
Lebensstandard relativ zu einer Situation ohne Alterung
zu halten oder gar zu erhéhen

Ablauf der Demographie
Folgen des demographischen Wandels

Zentrale Rolle einer hGheren Erwerbstatigkeit
Rolle der offensichtlichen Morbiditatskompression

Produktivitat alterer Arbeitnehmer

1.
2.
3.
4.
o.
6.
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Bundesamtes (2006), sowie dem demographischen Szenario der Kommission flr die Nachhaltigkeit
in der Finanzierung der Sozialen Sicherungssysteme (2003).
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Politikhebel 1: Remove labor market restrictions
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zeitlicher Vergleich
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Figure 27a. LFP trends for men 60 to 64, updated
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m e a Evidenz zum Gesundheitszustand
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Subjektiv: Gesundheitszustand gut, sehr gut oder exzellent

Objektiv (Funktionsfahigkeit): ,Activies of daily living“ (ADL

Activities of Daily Living:
1. 100 Meter gehen

2. Ungefahr zwei Stunden lang
sitzen

3. Nach langerem Sitzen aus
einem Stuhl oder Sessel
aufstehen

4. Mehrere Treppenabsatze
hinauf gehen, ohne dabei eine
Pause zu machen

5. Einen Treppenabsatz hinauf
gehen, ohne dabei eine Pause
zu machen

6. Bucken, Hinknien, in die
Hocke gehen

7. Sich nach etwas strecken
oder die Arme Uber
Schulterhohe anheben

8. GrolRere Gegenstande wie
einen Sessel ziehen oder
schieben

9. Gegenstande mit einem
Gewicht von mehr als 5 Kilo
oder tragen

10. Mit den Fingern eine
Minze vom Tisch aufnehmen
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Morbiditdtskompression

In Europa
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6. Fazit:

» Alterung ist sicher
» Folgen des demographischen Wandels hangen von uns ab

» Eine hohere Erwerbstatigkeit ist zentral; ,,Geht nicht” ist
ein Mythos

» Mythos Gesundheit; Morbiditatskompression hilft dazu

» Mythos Produktivitat: Altere Arbeitnehmer sind produktiv!
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